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Termine 2019

Die Fortbildungsreihe ,Fit flrs Ehrenamt”
vermittelt ehrenamtlich Mitarbeitenden in der
Arbeit mit dlteren und behinderten Menschen
wichtige Grundkenntnisse.

In den einzelnen Modulen wird aktuelles
Wissen durch fachlich kompetente Referent*in-
nen vermittelt und praktisch gelibt.

Die Teilnehmenden kdnnen sich aulerdem
untereinander austauschen. Auch Menschen,
die einen Eindruck gewinnen mochten, ob
ihnen ein solches Ehrenamt liegen koénnte, sind
herzlich willkommen!

Die Fortbildungsreihe wird durch einen
Kooperationsverbund hallescher Einrichtun-
gen der Behinderten- und Seniorenarbeit
veranstaltet, die aktiv mit Ehrenamtlichen
zusammenarbeiten.

Geteilte Freude ist doppelte Freude

21.03.2019, 16.30 - 18.00 Uhr
Vortrag: Situation von Senioren in Halle und
Verweisungswissen zu Seniorenangeboten

Die Seniorenbeauftragte der Stadt Halle, Frau Kerstin
Riethmiiller, stellt den Teilnehmenden Unterstltzungs-
angebote fiir Senioren im Raum Halle vor. Ziel ist es, sie
fur die unterschiedlichen Bereiche, in denen ein élterer
Mensch Hilfe beansprucht, zu sensibilisieren und mit
Verweisungswissen Uber professionelle Hilfeleistungen
auszustatten.

Ort: Seminarladen Freiwilligen-Agentur Halle,
Waisenhausring 1b, 06108 Halle

04.09.2019, 16.30 - 18.00 Uhr
Praxismodul: Erste Hilfe

Bei der Begleitung alterer oder behinderter Menschen
kann es auch zu Notsituationen oder Unféllen
kommen. Chefarztin Dr. med. Birgit Schenk vermittelt
praxistaugliches Wissen fiir den Umgang in
Notsituationen im ehrenamtlichen Einsatz. Es wird
praktisch gelibt, und personliche Fragen konnen
beantwortet werden.

Ort: Mutterhaussaal im Diakoniewerk Halle,
Lafontainestr. 15, 06114 Halle (Saale)

03.04.2019, 16.30 — 19.00 Uhr
Workshop: Praktische Hilfen im Alltag

Wahrend der ehrenamtlichen Unterstlitzung alterer
Menschen ist es immer wieder notwendig, kleine
Hilfestellungen im Alltag durchzufihren, z.B. beim
Treppensteigen oder beim Aufstehen. Wie kann man als
Ehrenamtlicher dazu beitragen, Sicherheit zu vermitteln
und Stlirze zu vermeiden? Die Referentin und
Physiotherapeutin Frau Gabriele Arnold stellt konkrete
Hilfestellungen vor und bt mit den Teilnehmenden.

Ort: Diakoniewerk Halle, MuUhlweg 7, 06114 Halle (Saale)
Treffpunkt: Rezeption

17.10.2019, 16.30 — 18.30 Uhr
Vortrag: , Pflegegesetz -
was bedeutet das fiir Ehrenamtliche?”

Im aktuellen Pflegegesetz sind ,Pflegestufen” nun
.Pflegegrade”. Aber was hat sich noch geandert mit
dem Pflegestarkungsgesetz? Und was bedeutet das
fur Betroffene, Angehdrige und Ehrenamtliche?
Heimleiterin Angelika Mickley stellt die wichtigsten
Eckpunkte vor und gibt kompetent Auskunft zu den
Fragen der Teilnehmenden.

Ort: Paul-Riebeck-Stiftung, KantstraBe 1, 06110 Halle
(Saale), Festsaal

21.05.2019, 16.30 - 19.00 Uhr
Seminar: ,In Wiirde gehen diirfen —
Begleitung im Sterben und in der Trauer”

Krankenhausseelsorger Reinhard Feuerstrater vermittelt
Hintergrundwissen und Hilfe in der Begleitung Sterbender.
Ein wesentliches Ziel dabei ist es, Beriihrungsangste
abzubauen und zu sensibilisieren. Auch auf die eigene
Haltung zum Sterben und zum Tod wird eingegangen und
die persdnliche Auseinandersetzung mit der Begrenzung
des Lebens gefordert.

Ort: Paul-Riebeck-Stiftung, Kantstr. 1, 06110 Halle (Saale)
Festsaal

05.12.2019, 16.30 — 19.00 Uhr
Seminar: ,Palliative Unterstiitzung -
Was sollten Ehrenamtliche wissen”

Als ehrenamtlicher ,Lebensbegleiter” kénnen Sie in
die Situation des Abschiednehmen-Miissens geraten.
Thomas Kolodziej (Geschéftsleiter Elisabeth Mobil
und Palliative Care Kursleiter) stellt Ihnen
Denkmodelle, Orientierungshilfen und praktisch
umsetzbare Hilfen aus der palliativen Praxis zur
Verfiigung, um ein Leben bis zuletzt moglich werden
zu lassen.

Ort: Paul-Riebeck-Stiftung, KantstraBe 1, 06110 Halle,
Festsaal



