
 
 

Virtueller Kochabend – gemeinsam deutsch kochen 

Donnerstag, 21.01.2021 um 17:00 Uhr 

 

Königsberger Klopse (für 4 Personen) 

 

Einkaufsliste  

○ 600-800g Kartoffeln 

○ 1 Brötchen vom Vortag 

○ 2 kleine Zwiebeln 

○ 1 Ei und 1 Eigelb 

○ Salz, Pfeffer,  

○ 2 Lorbeerblätter 

○ 2 Gewürznelken 

○ 3-4 EL Mehl 

○ 2 EL Butter 

○ 1 Glas Kapern (35g) 

○ 1-2 EL Zitronensaft 

○ 100g Schmand 

○ Für die Variante mit Fleisch 

o 1 EL Fleischbrühpulver 

o 750g Hackfleisch  

○ Für die vegetarische Variante 

o 1 EL Gemüsebrühpulver 

o 500g Tofu 

o 2 EL Petersilie 

o 1 TL Senf  

 

 


